JUGOS

EARL GREY. NARANJAY FRESAS .. ... ........ $70.00

iTu dosis de antioxidades por la mafana! Mantén una sonrisa
impecable con esta deliciosa bebida, la combinacién de té negro
y naranja es ideal para combatir caries y mantener una excelente
salud bucal.

CURCUMA, NARANJA, ZANAHORIA, MIEL Y JENGIBRE. . . . $70.00

iLa circuma'y el jengibre como aliados para tu salud! Con
propiedades antisépticas y protectoras a nuestro sistema
inmunoldgico, este jugo rico en antioxidantes y vitaminas te va
a encantar.

BETABEL. MANZANA VERDEY JENGIBRE. .. .. ....... $70.00

Dicen que una manzana al dia del doctor de libraria. Agrégale los
excelentes beneficios del jengibre y el betabel para cuidar la piel
y como protectores contra enfermedades cardiovasculares.

MANZANA VERDE, NARANJA, KALE, KIWI'Y JENGIBRE ., . $75.00

iNo por nada el kale esta tan de moda! Este increible superfood
tiene mas vitaminas y minerales que muchas verduras juntas,
ademas, es rico en hierro y fortalece los huesos por su altisimo
contenido de calcio. jEmpieza tu detox con este delicioso jugo!

CITRICOS, GUAYABA Y MIEL

Los citricos junto con la miel y el imén son los mejores aliados para
prevenir resfriados, por eso, este jugo también es conocido como
antigripal. jLa mejor opcién para fortalecer las defensas!

SMOOTHIES

DURAZNO, PINA, PLATANOY JENGIBRE. . . ....... $75.00

Excelente para antes o después de hacer ejercicio.

Con la pifa que es una excelente fruta que promueve la
utilizacién de la grasa como fuente de energia, el platano para
la recuperacién muscular, el durazno como protector del
corazony el jengibre para promover la circulacion.

iLa combinacién para el éxito!

MATCHA. PLATANO, LECHEDECOCO . . .« v v v v v ... $80.00

El matcha como poderoso antioxidante, diurético,
antiinflamatorio y hepatoprotector, combinado con los
aminoacidos esenciales en el platano y su poder para retrasar
el envejecimiento celular.

iSiéntete espectacular por dentro y por fuera!

MORAS. PLATANOYLECHEDECOCQ ............ $75.00

Con los beneficios de las moras como poderoso antioxidante,
fortalece tu sistema inmune, evita enfermedades virales y
bacterianas gracias al acido.laurico en la leche de coco. {Todo en
una bebida! Y no olvidemos que ademas su sabor es delicioso.



